
Über uns

Mein Name ist Andreas Heinicke, ich bin 35 Jahre alt und habe mein Hobby zum Beruf
gemacht. 
Ich trainiere seit Jahren und versuche mich sportlich fit zu halten, wer mal was anderes machen
möchte außer (TV schauen oder Konsolen spielen) der schaut mal rein!                   

Qualifikationen:

    
    -  Lehrer für Fitness, Gesundheit und Sportrehabilation  
    -  Ernährungstrainer  
    -  Trainer für Cardiofitness  
    -  Wellness & Gesundheitstrainer   
    -  Trainer für Sportrehabilitation  
    -  Lehrer Kampfsport Kickboxen 1.Dan  
    -  Selbstverteidigung  
    -  Examiner / Prüfer Lizenz  
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